
JORMA HAAPAMÄKI

Haminalaisen kaupunginval-
tuutetut Katja Andrejev (vihr) 
ja Pirkko Parjanen (kd) esitti-
vät vuosi sitten tammikuus-
sa valtuustoaloitteessaan, 
että Haminan kaupunki kus-
tantaisi liukuestenastat elä-
keläisten jalkineisiin. Kun so-
siaali- ja terveyslautakunta 
joulukuussa hyväksyi aloit-
teen, viime viikolla päästiin 
jo tuumasta toimeen.

LC Haminan kaksi työryh-
mää työskenteli kaupungin 
toimeksiannosta muutaman 

tunnin kahdessa marketis-
sa ja nastoja tuli kymmeniin 
ja kymmeniin kenkäpareihin.

Aloitteessaan Parjanen ja 
Andrejev painottivat, että 
vanhusten kaatumisten aihe-
uttamat kustannukset mak-
savat kunnalle paljon. Esi-
merkiksi lonkkamurtumasta 
kuluja tulee vähintään 22.000 
euroa. Kuntoutuksen venymi-
nen kasvattaa laskua.

Ikäihmisten palveluista 
vastaava vt. päällikkö San-
na Niskanen pitää oivallise-
na ajatusta talvikenkien nas-
toittamisesta.

– Suurin apu tulee epäi-
lemättä lumiliukkailla mut-
ta apua nastoista on kiistä-
mättä myös jääliukkailla, ar-
vioi Niskanen.

– Tästä saatavien koke-
musten pohjalta on harkit-
tava vastaavia nastoitus-
tempauksia lisääkin.

Pertti Nurmi LC Haminan 

Valtuustoaloitteella vauhtia

Liukastelu kuriin nastoilla

Pekka (vas.) ja Marja Heiskanen toivat talvikenkänsä nas-
toitettavaksi. Pöydän takana uurastavat leijonat Pert-
ti Nurmi (oik.) ja Ilpo Pirhonen, vuoroaan pöydän päässä 
odottaa Vilho Jeskanen.

Nastoitettuna karkeakuvioinen kenkä pitää liukkaalla huo-
mattavasti paremmin.

Haminan ikäihmisten palveluista vastaava vt. päällikkö 
Sanna Niskanen seurasi nastoitusoperaatiota rinnallaan 
Heimo Rikkinen.

S-ostoskeskuksessa operoi-
neesta osastosta sanoi, että 
vastaavia nastoitustempauk-
sia on tehty mm. Varsinais-
Suomessa.

– Hyviä kokemuksia niistä 
on. Nastat on vaivatonta kiin-
nittää ja ne voi myös kriittis-
ten kelien päätyttyä poistaa 
jalkineista, selvitti Nurmi.  
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