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Vitatabs® Liposomi C 
Duo 400 mg 

Tehokkaasti imeytyvä
Liposomaalinen + vesiliukoinen 
C-vitamiinikapseli

•  Vastustuskykyä ja 
 antioksidanttisuojaa
•  Iholle, verisuonistolle ja 
 hermostolle
•  Väsymykseen ja uupumukseen

Liposomaalinen ja vesiliukoinen 
C-vitamiini on tehokas yhdistel-
mävalmiste lisääntyneeseen 
C-vitamiinin tarpeeseen ja 
immuuni- järjestelmän toiminnan 
tukemiseen.

Vireyttä ja 
elinvoimaa!  

40 Suomalaisen lääketehtaan laatua

www.hankintatukku.fi

”Käpylän leijonat piffas meidät teatteriin”

Täl-
lainen kii-

toskirje tuli vastaukseksi:

Me siis ollaan Oulun-
kylän ala-asteen 2-4. G 
luokka, meidän ope on 
Tarja ja koulunkäynnin-
avustaja on Jenna. Meitä 
on 10 ahkeraa oppilasta.

Puoli vuotta meni teat-
teriretken odotuksessa, 
ja viimein syyskuussa 
me toteutettiin SE. Ope 
Tarja oli keksinyt, että 
me voisimme pyytää 
Käpylän leijonilta tukea 
teatterilipun ostoon, 
katsomaan Kansalliste-
atteriin Ronja, ryövärin-
tytär -näytelmää.  Tu-
enpyyntö onnistuikin 
hienosti. 

Kevään 2023 aikana 
opettajamme oli luke-
nut meille tuon Astrid 
Lindgrenin kirjoitta-
man kirjan. Niinpä Ron-
jan ja Birkin seikkailut 
olivat elävänä mielis-
sämme . 

Koko kaunis kaupunkim-
me lähimetsineen ja il-
maiskohteineen on ollut 
lähes kahden vuoden ajan 
oppimisympäristömme. 
Me ja opet olemme yh-
dessä kokeneet monenlai-
sia kulttuurielämyksiäkin. 

Kansallisteatteri teki mei-
hin kuitenkin valtavan 
vaikutuksen, jo pelkkänä 
rakennuksena. Kaikki-
han eivät sitä olleet aiem-
min nähneet. Sen valtava 
näyttämö uskomattomine 
rakennelmineen herättivät 
tutun tarinan eloon siinä 
silmiemme edessä. 

Näytelmä oli tosi hieno, 
mutta väliajalla vasta kivaa 
oli. Olimme saaneet eväi-
den lisäksi ottaa retkelle 
rahaa mukaan. Kuinka 
hyvältä donitsi ja mehu 
maistuivatkaan, sellaisessa 
ympäristössä.

Koulunkäynti on puurta-
mista ja työtä. Joskus ar-
keen osuu myös tällaisia 
juhlahetkiä. Me muiste-
lemme edelleen ronjaret-
keämme ilolla. Olemme 
kirjoittaneet muistiin 
niitä kohtia, jotka tekivät 

erityisen vaikutuksen. Ne 
olivat niin hienoja, että 
liitämme tämän kirjeen 
mukaan niistä pari kuvaa. 
Ja tietenkin valokuvan 
siitä, kuinka hienoa teat-
terissa oli, isot pehmeät 
tuolit ja kaikki. 

Kyllä meillä oli kivaa. Ja 
kiitos, että leijonat teit-
te koulunkäynnistämme 
yhtä ronjajuhlaa,

Oulunkylän ala-asteen 
2-4 G:n oppilaat sekä 
opet 


